Лечебно-диагностическая программа №3 
При функциональных расстройствах нервной системы 

Применяется при следующих заболеваниях: вегето-сосудистая дистония, неврозы, синдром хронической усталости, психосоматические расстройства при артериальной гипертензии, избыточный вес, сексуальные расстройства.

Стадия: ремиссия

	№№ 
	Наименование обследования и лечения 
	Среднее количество процедур 
	Примечание 

	
	
	11 дней 
	14 дней 
	21 день 
	

	1. 
	Приём врача-терапевта 
	2 
	3 
	4 
	

	2. 
	Приём врача-невропатолога 
	1 
	1 
	1 
	

	3. 
	Регистрация ЭКГ 
	1 
	1 
	1 
	

	4. 
	Общий анализ крови 
	1 
	1 
	1 
	

	5. 
	Анализ мочи 
	1 
	1 
	1 
	

	6. 
	Исследование уровня глюкозы 
	1 
	1 
	1 
	

	7. 
	Исследование общего холестерина 
	1 
	1 
	1 
	

	8. 
	ВАННЫ: 
	
	
	
	Одно из перечисленных наименований 

	
	-антистрессовая

-бишофитные

-хвойно-жемчужные

-хлоридно-натриевые

-радоновые 

-4-х камерные 
	5 

5 

5

5

- 

- 
	6 

6 

6

6

8 

6 
	10 

10 

10

10

10 

10 
	

	9. 
	Душ циркулярный или Шарко 
	5 
	7 
	10 
	

	10. 
	Подводный душ-массаж или массаж ручной 1,5 ед. 
	5 
	6 
	10 
	

	11. 
	ЭЛЕКТРОЛЕЧЕНИЕ: 
	
	
	
	Один из перечисленных видов электролечения 

	
	-воздействие синусоидальными моделированными токами (СМТ) 
	5
	6
	10
	

	
	электросон
	5
	6
	10
	

	
	Электофорез лекарственных средств при болезнях периферической нервной системы
	5
	6
	10
	

	
	Низкоинтенсивное лазерное излучение 
	5
	6
	10
	

	
	Дарсонвализация местная при болезнях периферической нервной системы 
	5
	6
	10
	

	
	ДМВ
	5
	6
	10
	

	
	Воздействие магнитными полями 
	5
	6
	10
	

	12. 
	Оксигеновоздействие 
	4 
	5 
	8 
	

	13. 
	Рефлексотерапия 
	
	
	
	Один из перечисленных видов рефлексотерапии 

	
	ИРТ 

аромотерапия 

аэроионотерапия 

аутотренинг 

трансаир 
	4 

4 

4 

4 

4 
	5 

5 

5 

5 

5 
	8 

8 

8 

8 

8 
	

	14. 
	Лечебная физкультура 
	8 
	12 
	16 
	Один из перечисленных видов 

	15. 
	Парафинолечение заболеваний периферической нервной системы 
	5 
	6 
	10 
	

	16. 
	Грязелечение заболеваний периферической нервной системы 
	5 
	6 
	10 
	

	17. 
	Диетотерапия 
	По назначению 
	


В стоимость входят: проживание, питание по системе «меню-заказ», лечебная программа, бассейн, спорткомплекс. 

