Лечебно-диагностическая программа №4 
При заболеваниях позвоночника и суставов 

Применяется при следующих заболеваниях: артриты, артрозы, остеохондрозы

Стадия: ремиссия.

	№ 
	Наименование обследования и лечения 
	Среднее количество процедур 
	Примечание 

	
	
	11 дней 
	14 дней 
	21 день 
	

	1. 
	Приём врача-терапевта 
	2 
	3 
	4 
	

	2. 
	ЭКГ 
	1 
	1 
	1 
	

	3. 
	Анализ крови 
	1 
	1 
	2 
	Одно из перечисленных наименований 

	4. 
	Анализ мочи 
	1 
	1 
	1 
	

	5. 
	Воздействие лечебной грязью 
	5 
	6 
	10 
	

	6. 
	Воздействие фангопарафином 
	5 
	6 
	10 
	

	7. 
	ВАННЫ: 
	
	
	
	Одно из перечисленных наименований 

	
	·радоновые 
	- 
	- 
	10 
	

	
	·серо-водородные 
	5 
	6 
	10 
	

	
	·йодо-бромные
	5 
	6 
	10 
	

	
	·4-х Камерные
	5
	6
	10
	

	
	-бишофитные
	5
	6
	10
	

	
	-сероводородные
	5
	6
	10
	

	
	-скипидарные
	5
	6
	10
	

	8. 
	ДУШИ: 
	
	
	
	Одно из перечисленных наименований 

	
	·душ циркулярный
	5 
	6 
	10 
	

	
	·душ Шарко
	5 
	6 
	10 
	

	
	·гидрокомплекс №1
	5 
	6 
	10 
	

	
	·гидрокомплекс №2 
	5 
	6 
	10 
	

	9. 
	Подводный душ-массаж или массаж ручной 1,5 ед. 
	5 
	6 
	10 
	Или массаж ручной 1,5 ед. 

	10. 
	ЭЛЕКТРОЛЕЧЕНИЕ: 
	
	
	
	Один из перечисленных видов электролечения 

	
	·воздействие синусоидальными моделированными токами (СМТ) 
	5 
	6 
	10 
	

	
	·воздействие диадинамическими токами 
	5 
	6 
	10 
	

	
	·воздействие ультразвуком 
	5 
	6 
	10 
	

	
	·воздействие ультрафиолетовым излучением 
	5 
	6 
	10 
	

	
	·электрофорез лекарственных средств 
	5 
	6 
	10 
	

	
	·воздействие электромагнитным излучением (ДМВ) 
	5 
	6 
	10 
	

	
	·воздействие лазерным излучением 
	5 
	6 
	10 
	

	
	·индуктотермия 
	5 
	6 
	10 
	

	
	·воздействие магнитными полями 
	5 
	6 
	10 
	

	11
	Лечебная физкультура 
	
	
	
	По показаниям

	12
	Диетотерапия 
	по назначению 
	


В стоимость входят: проживание, питание по системе «меню-заказ», лечебная программа, бассейн, спорткомплекс.

