Болезни нервной системы

1. Болезни периферической нервной системы
а)  Невралгия тройничного нерва с редкими болевыми приступами. 
б) Неврит и нейропатия лицевого нерва не ранее, чем через 2 месяца от начала заболевания.
в) Остеохондроз позвоночника с корешковым синдромом, поражением плечевого, пояснично-крестцового сплетения в стадии ремиссии или затянувшегося обострения без двигательных и тазовых расстройств.
г) Пояснично-крестцовый радикулит, люмбалгия, люмбоишалгия с умеренно и слабо выраженными болями
д) Состояние после удаления грыжи диска позвоночника, через 6 месяцев, при условии самостоятельного передвижения.
е) Моно- и полиневропатии различного генеза, не ранее, чем через 3 месяца от начала заболевания.
ж) Последствия травм нервных корешков и нервных стволов, спинного мозга, не ранее 4 месяцев после травмы или операции, без выраженных болевых и трофических нарушений при самостоятельном передвижении и самообслуживании, с признаками продолжающегося восстановления функций.
з) Вегетативные полиневропатии, симпатоганглиониты по окончании острого периода.

 

2. Болезни центральной нервной системы
а) Центральный арахноидит в стадии ремиссии ( через 3-6 месяцев от начала заболевания)
б) Остаточные явления после перенесенного энцефалита, не ранее 4 месяцев от начала заболевания, при наличии продолжающегося восстановления функций и самостоятельного передвижения
в) Отдаленные последствия полиомиелита, после ортопедических операций при продолжающемся восстановлении функций (через 3-6 месяцев от начала заболевания)
г) Через 4 месяца после закрытой, 5-6 месяцев – открытой черепно-мозговой травмы, отдаленные последствия сотрясения и контузии головного мозга, травматическая энцефалопатия при астеническом, психовегетативном и диэнцефальном синдромах без выраженной внутричерепной и артериальной гипертензии, без нарушений функций тазовых органов, при самостоятельном передвижении, без эпиприпадков и психических расстройств.
д) Нерезко выраженные формы рассеянного склероза, без ограничения самообслуживания и передвижения
е) Мигрень и другие синдромы головной боли
 ж) Субарахноидальное и внутримозговое кровоизлияние, через 4-6 месяцев с момента кровоизлияния, при возможности самообслуживания, самостоятельного передвижения, без признаков деменции, не требующее оперативного вмешательства
з) Все виды ишемического инсульта, через 2-3 месяца, при возможности самообслуживания и самостоятельного передвижения, без признаков деменции
и) Церебральный атеросклероз, дисциркуляторная энцефалопатия при умеренном нарушении функций

3. Другие болезни нервной системы
а) Мышечные дистрофии, миопатии различного генеза при самостоятельном передвижении и самообслуживании, без нарушения функций тазовых органов
б) Синдром Рейно различной этиологии
в) Психовегетативный синдром без выраженных и стойких тревожных, фобических, депрессивных,  ипохондрических и  истерических проявлений
г) Болезнь Паркинсона и другие экстрапирамидные и двигательные нарушения при начальных формах заболеваний, возможности самостоятельного передвижения и самообслуживания, без признаков деменции.

Противопоказания

1. Болезни нервной системы инфекционной, сосудистой, травматической, демиелинизирующей природы в остром периоде заболевания, а также в любом периоде при наличии выраженных двигательных нарушений (параличи и глубокие парезы, препятствующие самостоятельному передвижению), трофических расстройств и нарушений функции тазовых органов.

2. Амиотрофический боковой склероз.

3. Сирингобульбия, сирингомиелия, паркинсонизм, рассеянный склероз при прогрессирующем течении, с двигательными и тазовыми нарушениями и деменцией.

4. Последствия травм и заболеваний спинного мозга: полный перерыв спинного мозга; травматическая кахексия; острая или хроническая задержка мочи, требующая катетеризации мочевого пузыря; хронический остеомиелит, требующий оперативного вмешательства; выраженные нарушения функции почек, уросепсис; наркотическая зависимость.

5. Последствия травм и заболеваний головного мозга со значительными нарушениями двигательных функций, эписиндром (припадки чаще 2 раз в год), деменцией, нарушением самообслуживания и речи.

6. Болезни нервной системы, сопровождающиеся психическими расстройствами.

7. Эпилепсия и эписиндром с припадками чаще 2 раз в год.

8. Опухоли нервной системы.

