Гинекологические заболевания

Показания к лечению

1. Хронический сальпингоофорит.

2. Хроническая воспалительная болезнь матки.

3. Хронический параметрит.

4. Хронический тазовый перитонит, в том числе со спаечным процессом в малом тазу.

5. Неправильное положение матки.

6. Нарушение менструального цикла (первичная и вторичная аменорея, обильные и частые менструации)

7. Климактерический и посткастрационный синдром.

8. Женское бесплодие.

9. Дисфункция  яичников.

Примечание

Санаторно-курортное лечение данных заболеваний возможно при неизмененной, повышенной и пониженной функции  яичников.

При наличии сопутствующей миомы матки санаторно-курортное лечение возможно при условии:

а) если миома матки не превышает размеров 8 – 9 недель беременности с интерстициальным  или субсерозным расположением узлов на широком основании, без болевого синдрома, анемии, нарушений функций мочевого пузыря и прямой кишки;

б) проведение грязелечения не рекомендуется пациенткам старше 35 лет;

в) больным, перенесшим оперативные вмешательства на женских половых органах, санаторно-курортное лечение рекомендуется первые 1 – 1,5 месяца после операции при наличии стабильно положительной динамики лечения послеоперационного процесса.

Противопоказания

1. Злокачественные новообразования и подозрения на их наличие.

2. Послеобортный период (до первой менструации)

3. Эрозия и эрозированный  эктропион шейки матки при отсутствии условий для тщательного специального обследования с целью исключения онкопатологии.

4. Полип шейки и тела матки.

5. Дисфункциональные маточные кровотечения.

6. Кисты и кистомы яичников.

7. Миома матки, эндометриоз, фиброзно-кистозная мастопатия, требующие оперативного лечения.

8. Пузырно-влагалищные и влагалищно-толсто-тонкокишечные     свищи.

9. Предраковые заболевания женских половых органов.

10. Состояние после операций по поводу злокачественных новообразований женских половых органов.

11. Общие противопоказания, исключающие направление больных на курорты и в местные санатории.

Примечание

Вопрос о возможности направления больных, перенесших операции по поводу злокачественных новообразований женских половых органов, в местные санатории для климатотерапии, при условии стабильности онкопроцесса, решается консультативно с онкологами.

