Лечебно-оздоровительная программа для пациентов с заболеваниями костно-мышечной системы и соединительной ткани (при условии сохранения способности к самостоятельному передвижению и самообслуживанию)
	№
	Наименование медицинской услуги
	Среднее количество
	Частота назначения

	
	
	от 7 до 14 дней
	от 15 до 21 дня
	

	1
	Прием (осмотр, консультация) врача-терапевта первичный
	1
	1
	1

	2
	Прием (осмотр, консультация) врача-терапевта повторный
	2
	2
	1

	3
	Прием (осмотр, консультация) врача-хирурга первичный
	1
	1
	1

	5
	Осмотр (консультация) врача-физиотерапевта первичный
	1
	1
	1

	6
	Прием (осмотр) врача лечебной физкультуры первичный
	1
	1
	1

	 
	Функциональная диагностика
	 
	 
	 

	7
	Проведение электрокардиографических исследований (компьютерных в 12 отведениях)
	1
	1
	0,1

	 
	Лабораторная диагностика
	 
	 
	 

	8
	Общий (клинический) анализ крови развернутый на аппарате
	1
	1
	0,1

	9
	Анализ мочи общий (на аппарате)
	1
	1
	0,1

	 
	Лечебные процедуры
	 
	 
	 

	10
	Термовоздействие (парафин,озокерит)
	8
	8
	0,1

	11
	Ванны минеральные (иодобромная)
	6
	10
	0,1

	12
	Ванны метилсалициловые
	6
	10
	0,1

	13
	Ванны минеральные (хлоридно-натриевая)
	6
	10
	0,1

	14
	Ванны серные
	6
	10
	0,1

	15
	Ванны ароматические (скипидарная)
	6
	10
	0,1

	16
	Ванны вихревые
	6
	10
	0,1

	17
	Ванны местные (2 - 4-камерные)
	6
	10
	0,1

	18
	Ванны суховоздушные (сухие углекислые)
	6
	10
	0,1

	19
	Душ лечебный (циркулярный)
	6
	10
	0,1

	20
	Душ лечебный (Виши)
	6
	10
	0,1

	21
	Подводный душ-массаж
	6
	10
	0,1

	22
	Массаж ( 1,5 ед. по назначению врача)
	8
	10
	0,4

	23
	Воздействие синусоидальными модулированными токами (СМТ)
	8
	8
	0,2

	24
	Диадинамотерапия
	8
	8
	0,1

	25
	Воздействие ультразвуком при заболеваниях суставов -1-2 поля
	10
	10
	0,1

	26
	Воздействие поляризованным светом 1-2 поля (Биоптрон)
	10
	10
	0,1

	27
	Гальванотерапия  - 1 поле
	8
	8
	0,2

	28
	Лазеротерапия
	10
	10
	0,2

	29
	Воздействие электрическим полем ультравысокой частоты (ЭП УВЧ)
	10
	10
	0,1

	30
	Воздействие магнитными полями
	10
	10
	0,2

	31
	Гипотермия местная контактная
	8
	8
	0,2

	32
	Механотерапия (на тренажерах)
	10
	15
	0,1

	33
	Лечебная физкультура
	8
	15
	0,2

	34
	Диетотерапия
	1
	1
	1

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


* - медицинские услуги, входящие в базовую стоимость лечебно-оздоровительного отдыха.

Лечебные процедуры (вид, кратность, количество) назначаются лечащим врачом с учетом медицинских показаний и противопоказаний. В день назначается не более 4-х физиотерапевтических процедур.Медикаментозная терапия только по неотложным показаниям. Возможно назначение плановых курсов за дополнительную плату.

Лечебно-оздоровительная программа для пациентов с поражением отдельных нервов, нервных корешков и сплетений, полиневропатиями и другими поражениями периферической нервной системы (без расстройств тазовых органов, без ограничений к самообслуживанию, при отсутствии резистентного болевого синдрома)
	№
	Наименование медицинской услуги
	Среднее количество
	Частота назначения

	
	
	от 7 до 14 дней
	от 15 до 21 дня
	

	1
	Прием (осмотр, консультация) врача-терапевта первичный
	1
	1
	1

	2
	Прием (осмотр, консультация) врача-терапевта повторный
	1
	2
	0,5

	3
	Осмотр (консультация) врача-физиотерапевта первичный
	1
	1
	1

	4
	Прием (осмотр, консультация) врача- невролога первичный
	1
	1
	1

	5
	Прием (осмотр, консультация) врача-психотерапевта первичный
	1
	1
	1

	6
	Прием (осмотр) врача лечебной физкультуры первичный
	1
	1
	1

	 
	Лабораторная диагностика
	 
	 
	 

	7
	Общий (клинический) анализ крови развернутый на аппарате
	1
	1
	0,5

	8
	Анализ мочи общий (на аппарате)
	1
	1
	0,1

	 
	Функциональная диагностика
	 
	 
	 

	9
	Проведение электрокардиографических исследований (компьютерных в 12 отведениях)
	1
	1
	1

	10
	Электродиагностика (определение электровозбудимости (функциональных свойств) периферических двигательных нервов и скелетных мышц)
	1
	1
	0,1

	 
	Лечебные процедуры
	 
	 
	 

	11
	Ванны газовые (жемчужная пресная)
	6
	10
	0,1

	12
	Ванны минеральные (бишофитная)
	6
	10
	0,1

	13
	Ванны ароматические (скипидарная)
	6
	10
	0,1

	14
	Ванны серные
	6
	10
	0,1

	15
	Ванны ароматические (хвойно-жемчужная)
	6
	10
	0,1

	16
	Ванны местные (2 - 4-камерные)
	6
	10
	0,1

	17
	Ванны вихревые
	6
	10
	0,1

	18
	Ванны минеральные (иодобромная)
	6
	10
	0,1

	19
	Грязевые ванны
	6
	10
	0,1

	20
	Душ лечебный (циркулярный)
	6
	10
	0,1

	21
	Душ лечебный (Шарко)
	6
	10
	0,1

	22
	Душ лечебный (Виши)
	6
	10
	0,1

	23
	Подводный душ-массаж
	6
	10
	0,1

	24
	Диадинамотерапия
	8
	8
	0,1

	25
	Воздействие поляризованным светом 1-2 поля (Биоптрон)
	10
	10
	0,1

	26
	Массаж ( 1,5 ед. по назначению врача)
	8
	10
	0,4

	27
	Воздействие электрическим полем ультравысокой частоты (ЭП УВЧ)
	10
	10
	0,1

	28
	Электросон
	10
	10
	0,1

	29
	Дарсонвализация кожи- 1 поле
	10
	10
	0,1

	30
	Воздействие синусоидальными модулированными токами (СМТ)- 1 поле
	8
	10
	0,1

	31
	Воздействие ультразвуковое при заболеваниях периферической нервной системы 1-2 поля
	8
	10
	0,1

	32
	Лазеротерапия 1-2 поля
	8
	10
	0,1

	33
	Воздействие магнитными полями (1-2 поля)
	8
	10
	0,1

	34
	Механотерапия (на тренажерах)
	10
	15
	0,1

	35
	Лечебная физкультура групповая
	10
	15
	0,1

	36
	Групповая психотерапия
	10
	15
	0,1

	37
	Диетотерапия
	1
	1
	1


* - медицинские услуги, входящие в базовую стоимость лечебно-оздоровительного отдыха.
Лечебные процедуры (вид, кратность, количество) назначаются лечащим врачом с учетом медицинских показаний и противопоказаний. В день назначается не более 4-х физиотерапевтических процедур.Медикаментозная терапия только по неотложным показаниям. Возможно назначение плановых курсов за дополнительную плату.

Лечебно-оздоровительная программа для пациентов с болезнями органов дыхания и (без ограничений к самообслуживанию, при наличии ДН не выше II ст.)
	№
	Наименование медицинской услуги
	Среднее количество
	Частота назначения

	
	
	от 7 до 14 дней
	от 15 до 21 дня
	

	1
	Прием (осмотр, консультация) врача-терапевта первичный
	1
	1
	1

	2
	Прием (осмотр, консультация) врача-терапевта повторный
	2
	3
	1

	3
	Осмотр (консультация) врача-физиотерапевта первичный
	1
	1
	1

	4
	Прием (осмотр) врача лечебной физкультуры первичный
	1
	1
	1

	5
	Прием (осмотр, консультация) врача-психотерапевта первичный
	1
	1
	1

	 
	Лучевая диагностика
	 
	 
	 

	6
	Спиральная компьютерная томография грудной полости
	1
	1
	0,05

	7
	Рентгенография легких (в двух проекциях)
	1
	1
	0,05

	 
	Функциональная диагностика
	 
	 
	 

	8
	Исследование неспровоцированных дыхательных потоков и объемов
	1
	1
	1

	9
	Проведение электрокардиографических исследований (компьютерных в 12 отведениях)
	1
	1
	0,5

	 
	Лабораторная диагностика
	 
	 
	 

	10
	Общий (клинический) анализ крови развернутый на аппарате
	1
	1
	0,05

	11
	Анализ мочи общий (на аппарате)
	1
	1
	0,05

	 
	Лечебные процедуры
	 
	 
	 

	12
	Ванны минеральные (хлоридно-натриевая)
	6
	10
	0,1

	13
	Ванны минеральные (иодобромная)
	6
	10
	0,1

	14
	Ванны ароматические (скипидарная)
	6
	10
	0,1

	15
	Ванны газовые (жемчужная пресная)
	6
	10
	0,1

	16
	Ванны газовые (углекислая)
	6
	10
	0,1

	17
	Ванны суховоздушные (сухие углекислые)
	6
	10
	0,1

	18
	Душ лечебный (циркулярный)
	7
	10
	0,1

	19
	Душ лечебный (Виши)
	7
	10
	0,1

	20
	Подводный душ-массаж
	7
	10
	0,1

	21
	Массаж ( 1,5 ед. по назначению врача)
	8
	10
	0,4

	22
	Воздействие синусоидальными модулированными токами (СМТ)
	8
	10
	0,1

	23
	Воздействие магнитными полями
	8
	10
	0,1

	24
	Воздействие электрическим полем ультравысокой частоты (ЭП УВЧ)
	8
	10
	0,1

	25
	Ультрафонофорез лекарственный
	8
	10
	0,1

	26
	Воздействие поляризованным светом 1-2 поля (Биоптрон)
	10
	10
	0,1

	27
	Воздействие коротким ультрафиолетовым излучением (КУФ)- 1 поле
	5
	5
	0,1

	28
	Аэрозольтерапия при заболеваниях дыхательных путей с одним лекарственным средством (без стоимости препарата)
	8
	12
	1

	29
	Спелеовоздействие
	10
	10
	0,1

	30
	Гипоксивоздействие (горный воздух)
	10
	12
	0,1

	31
	Диадинамотерапия 1 поле
	8
	10
	0,1

	32
	Групповое занятие лечебной физкультурой при заболеваниях бронхолегочной системы
	10
	15
	0,2

	33
	Групповая психотерапия
	8
	15
	0,1

	34
	Диетотерапия
	1
	1
	1

	
	
	
	
	


* - медицинские услуги, входящие в базовую стоимость лечебно-оздоровительного отдыха.
Лечебные процедуры (вид, кратность, количество) назначаются лечащим врачом с учетом медицинских показаний и противопоказаний. В день назначается не более 4-х физиотерапевтических процедур.Медикаментозная терапия только по неотложным показаниям. Возможно назначение плановых курсов за дополнительную плату.

Лечебно-оздоровительная программа для пациентов с болезнями системы кровообращения
	№
	Код медицинской услуги
	Наименование медицинской услуги
	Среднее количество
	Частота назначения

	
	
	
	от 7 до 14 дней
	от 15 до 21 дня
	

	1
	B01.047.001
	Прием (осмотр, консультация) врача-терапевта первичный
	1
	1
	1

	2
	B01.047.002
	Прием (осмотр, консультация) врача-терапевта повторный
	1
	2
	1

	3
	B01.015.001
	Прием (осмотр, консультация) врача-кардиолога первичный
	1
	1
	1

	4
	B01.054.001
	Осмотр (консультация) врача-физиотерапевта первичный
	1
	1
	1

	5
	B01.034.001
	Прием (осмотр, консультация) врача-психотерапевта первичный
	1
	1
	1

	6
	B01.020.001
	Прием (осмотр) врача лечебной физкультуры первичный
	1
	1
	1

	 
	 
	Функциональная диагностика
	 
	 
	 

	7
	A05.10.002
	Проведение электрокардиографических исследований (компьютерных в 12 отведениях)
	1
	1
	0,5

	8
	A12.12.004
	Суточноемониторирование артериального давления
	1
	1
	0,1

	9
	A05.10.003
	Проведение холтеровского исследования в режиме 3х канальной регистрации до 24 часов
	1
	1
	0,1

	10
	A12.10.005.1
	Тредмилметрия
	1
	1
	0,1

	11
	A12.10.005
	Велоэргометрия
	1
	1
	0,1

	 
	 
	Лабораторная диагностика
	 
	 
	 

	12
	B03.016.003
	Общий (клинический) анализ крови развернутый на аппарате
	1
	1
	0,05

	13
	B03.016.006
	Анализ мочи общий (на аппарате)
	1
	1
	0,05

	 
	 
	Лечебные процедуры
	 
	 
	 

	14
	A20.30.001
	Ванны минеральные (иодобромная)
	6
	10
	0,1

	15
	A20.30.004.2
	Ванны серные
	6
	10
	0,1

	16
	A20.30.005.1
	Ванны ароматические (скипидарная)
	6
	10
	0,1

	17
	A20.30.009
	Ванны местные (2 - 4-камерные)
	6
	10
	0,1

	18
	A20.30.004.1
	Ванны газовые (углекислая)
	6
	10
	0,1

	19
	A20.30.011.1
	Душ лечебный (циркулярный)
	6
	10
	0,1

	20
	A20.30.011.2
	Душ лечебный (Виши)
	6
	10
	0,1

	21
	A20.30.010
	Подводный душ-массаж
	6
	10
	0,1

	22
	 
	Массаж ( 1,5 ед. по назначению врача)
	8
	10
	0,4

	23
	A17.30.004
	Воздействие синусоидальными модулированными токами (СМТ)
	8
	8
	0,1

	24
	A17.30.004
	Воздействие ультразвуком 
	10
	10
	0,1

	25
	A17.30.027
	Лазеротерапия
	10
	10
	0,1

	26
	A20.30.020
	Гипоксивоздействие (горный воздух)
	10
	10
	0,1

	27
	A17.29.002
	Электросон
	10
	10
	0,1

	28
	A22.30.005
	Воздействие поляризованным светом 1-2 поля (Биоптрон)
	10
	10
	0,1

	29
	A17.01.002.04
	Воздействие токами крайне высокой частоты (КВЧ-терапия)
	10
	10
	0,2

	30
	A17.30.031
	Воздействие магнитными полями
	10
	10
	0,1

	31
	А13.29.008.002
	Групповая психотерапия
	10
	15
	0,1

	32
	 
	Лечебная физкультура
	8
	15
	0,2

	33
	 
	Диетотерапия
	1
	1
	1


* - медицинские услуги, входящие в базовую стоимость лечебно-оздоровительного отдыха.
Лечебные процедуры (вид, кратность, количество) назначаются лечащим врачом с учетом медицинских показаний и противопоказаний. В день назначается не более 4-х физиотерапевтических процедур.Медикаментозная терапия только по неотложным показаниям. Возможно назначение плановых курсов за дополнительную плату.

