ПРОГРАММА
Проведения Новогодних праздников, культурно-просветительских, развлекательных и оздоровительных мероприятий в ЛПУ «Санаторий Дорохово»
с 28.12.2019 по 8.01.2020г.

28 декабря  2019г
/Суббота/
Заезд. Размещение.
С 19.30 до 21.00 — Кинокомедия «Однажды в Америке, или чисто русская сказка».
С 20.00 до 23.00- Танцевальный вечер.


29 декабря 2019 г
/Воскресенье/
С 10.00 до 11.00 -Прогулка. Знакомство с историей санатория и его окрестностей. Сбор у Центра Досуга.
С 16.30 до 18.00 — Новогодняя Ёлка для детей сотрудников и отдыхающих.
С 19.30 до 20.30 - Музыкальный час «Поём с Караоке».
С 20.00 до 23.00 - Танцевальный вечер.



30 декабря 2019г
/Понедельник /

С 16.00 до 18.00 — Кинокомедия «Укрощение свекрови».
С 19.30 до 20.30 - Музыкальный час «Поём с Караоке».
С 20.00  до 23.00 — Танцевальный вечер.


31 декабря 2019г.
/Вторник/
С 11.00 до 12.00 Фильм - детям.
С 15.00 до 17.00 — Кинокомедия «Квест».
С 20.00 до 22.30 – Предновогодняя танцевальная программа в Центре Досуга.
С 23.00 до 03.00 1 января 2020г Встреча Нового Года в столовой №1.*
В программе: Ведущие, трансляция поздравления Президента РФ на большом экране, поздравление Деда Мороза и Снегурочки, песни, игры, танцы, конкурсы.







1 Января 2020 г
Среда
С 16.30 до 18.00  Кинокомедия «Предки»
С 19.30 до 21.00 Музыкальный час «Поём с Караоке».
С 20.00 до 23.00- Танцевальная программа. 


2 Января 2020г
Четверг
С 16.30 до 18.00 Худож. фильм «Миллиард».
С 20.00  до 23.00- Танцевальный вечер.


3 Января 2020г
Пятница
С 16.30 до 18.00- Кинокомедия «Бабушка «лёгкого» поведения ».
С 19.30 до 21.00 Концерт. Для Вас поёт Засл. артистка РФ, победитель телеконкурса  «Голос 60+»  Лидия Музалёва. * 
 С 21.00 до 23.00- Танцевальный вечер








4 Января 2020 г
Суббота
С 11.00 до 12.00- Фильм — детям. 
С 16.30 до 18.00 Концерт. «Музыкальная терапия. Шоу страстей. Для Вас играет скрипач-виртуоз Вардан Маркос.* 
С 18.30 до 20.00 -Дискотека для детей.
С 19.30 до 21.00- Музык. час «Поём с
 Караоке».
С 20.00 до 23.00- Танцевальный вечер.


5 Января 2020 г
Воскресенье
С 10.00 до 11.30 — Прогулка. Знакомство с историей санатория и окрестностей. Сбор у Центра Досуга.
С 15.00 до 18.00 — Первенство среди отдыхающих по шахматам.
С 16.30 до 18.00 —Концерт ансамбля «Русская песня» посёлка Дорохово Рузского городского округа.
С 21.00 до 23.00- Танцевальный вечер.




6 января 2020г
Понедельник
С 10.00 до 13.30 — Паломническая поездка в Саввино-Сторожевский монастырь.* 
С 11.00 до 12.00 Фильм - детям.
С 16.30 до 18.00 Концерт. Для Вас поёт трио «Спас» подворья Новоспасского монастыря.
В программе: духовные и русские народные песни.
С 18.30 до 20.00 -Дискотека для детей.
С 19.30 до 21.00 — Худож. фильм «Лови момент».
С 20.00 до 23.00 — Танцевальный вечер.


7 января 2020 г. /Рождество/
Вторник
С 10.00 до 13.30 -Паломническая поездка в Ново-Иерусалимский монастырь.* 
В 12.00 — «Рождественские гуляния» на свежем воздухе. В программе: танцы, игры конкурсы, горячий чай.
С 16.30 до 18.00 Концерт. «От всей души».
С 18.30 до 20.00 — Дискотека для детей.
В 19.00 — Первенство по игре на бильярде среди отдыхающих.
С 20.00 до 21.00 - Музык. час «Поём с Караоке».
В 20.00-23.00- Танцевальный вечер.

8 января 2020 г.
Среда.
Отъезд гостей из санатория.

В 16.30 - Художественный фильм «Парень из Голливуда».
В 20.00 — Вечер танцев.


Примечание: администрация оставляет за собой право вносить в Настоящий План изменения и 
корректировать его с учётом Ваших пожеланий и предложений, которые Вы можете изложить в Центре Досуга.

Вниманию родителей: демонстрация художественных фильмов в вечернее время только для категории зрителей 16+.
   Игровые комнаты для детей расположены
на первом этаже корпуса №1. Часы работы с 8.00 до 20.00.  *
 
Столы для игры в настольный теннис находятся в корпусах №1 и №3. Бильярдный стол – в Центре Досуга (время игры на бильярде (по предварительной записи) с 10.00 до 22.00. (Оплата игры в кассах санатория)* 

Библиотека в Центре Досуга работает: 29декабря и 2,4,6 января с 12.00 до 13.30 и с14.30 до 18.00.В библиотеке оборудовано место интернет-пользователя.
Во всех спальных корпусах бесплатный Wi-Fi.

Пункт проката (лыжи,  санки, палки для «скандинавской» ходьбы, мангалы)* расположен в корпусе №1 и работает с 8 до 14.

Косметический кабинет расположен в оздоровительном центре.*
Кроме этого в оздоровительном центре гостям санатория будет предложен ряд оздоровительных процедур, в том числе:*
· травяная мини-сауна «Фитобочка»,
· бассейн с минеральной водой,
· оздоровительные сауны,
· криосауна,
· локальная криотерапия,
· суховоздушные углекислые ванны,
· массаж стоп на японском аппарате «Марутака»,
· лимфодренаж конечностей,
· комплексный массаж на кровати «Дюзон»,
· вытягивание позвоночника на устройстве «Детензор»,
· цветоимпульсная терапия,
· лечение псевдокипящим слоем.

Примечание: знак * означает - мероприятие платное.

